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La pregunta que motivó este trabajo fue : 

¿Cuáles son los estilos de aprendizaje 

de los estudiantes 

de una Institución de 

Educación Superior? 



  

Objetivo General: 

Conocer los estilos de aprendizaje

 de estudiantes de

 una Institución 

de Educación Superior.



  

Las hipótesis a comprobar fueron:  

H1: El estilo de aprendizaje de los estudiantes es principalmente 
visual. 

H2: Los estudiantes de Educación Superior aprenden de manera 
secuencial, es decir de lo particular a lo general. 



  

Marco Teórico: 

Las personas son diferentes, por lo que no es de 
sorprender que aprendan diferente en las aulas. Cada quien 
utiliza diferentes estrategias para aprender. 

Conocer el estilo con el cual se aprende permite al 
estudiante capitalizar su fortaleza cuando se concentra en 
el aprendizaje de material académico nuevo o difícil y el 
profesor podrá utilizar los estilos de aprendizaje como una 
base  sólida  en  la  preparación  de  sus  programas 
académicos.  



  

Existen muchas formas de conocer los estilos de 
aprendizaje, segun Felder se clasifican en:

 Globalizador y transformador

Innovador, intuitivo, prefiere símbolos y teoría, aprende de lo 
general a lo particular sin orden ni lógica aparentes. Les 
disgusta el trabajo repetitivo (laboratorios, prácticas, “talacha”) 
Prefiere sus “propias teorías” y cuestiona al profesor cuando 
no concuerda con su interpretación.



  

 Secuencial y receptivo

Sensorial, le disgusta la teoría y generalmente no le agrada la 
lectura. Se siente cómodo con tareas repetitivas. Aprende de lo 
particular a lo general. Aprende haciendo.

No me distraiga que no 
entiendo



  

 Metodología:

““¿Cuál e s  tu ¿Cuál e s  tu 
canal canal 

pre ferido?”pre ferido?” 

¨ Tu e s tilo  de  ¨ Tu e s tilo  de  
aprender¨aprender¨



  

Se encuestaron a 115 estudiantes de ingeniería química que representa el 61 % 
de la población estudiantil de la carrera del semestre 20051. 

 Muestra:



  

Primer cuestionario. 

• “Tu estilo de aprender (TEA)”, con el cual se recabó información sobre la tendencia del estudiante 
hacia lo concreto y formal o lo imaginativo, lo analítico o lo global, las diferencias o las 
semejanzas, actitud reflexiva o impulsiva, los ejercicios evaluativos concretos y cerrados o 
abiertos.

Los parámetros que se evaluaron hicieron referencia al modo en que el estudiante retiene o recuerda 
diversos tipos de información, sigue las explicaciones del profesor, realiza las tareas, estudia para un 
examen y aborda los exámenes o controles. 



  

Tu Estilo de Aprender (“TEA”)

Para saber si aprendes de forma secuencial o global, contesta a estas 25 preguntas, 
seleccionando  la  opción  de  tu  preferencia.

In s t ru ccion es : Marca con  u n a X d ebajo d e la  let ra qu e se acerqu e m ás  
a tu  resp u es ta .

       RECUERDAS MEJOR LAS INFORMACIONES DE TIPO

1. Auditivo (lo que oyes)                   … … … … … … … Visual o táctil (lo que ves o tocas) 

2. Verbal o semántico (las palabras) … … … … … … … Espacial o figurativo (las imágenes) 

3. Numérico            … .....… … … … Rítmico o de movimiento

4. Hechos concretos            … … … … … … … Ideas generales

5. Diferencias entre las cosas          … .........… … … Semejanza entre las cosas

        A   B   C   D  E



  

       AL REALIZAR LAS TAREAS DE CLASE

11. Comienzas por las más urgentes  … … … … … … …     Comienzas por la que te gusta más

12.Examinas las tareas antes            … … … … … … …    Te pones a hacerlas sin más 
    de empezar

13. Prefieres tareas de preguntas      … … … … … … …   Prefieres tareas de preguntas 
     cortas o cerradas                                             abiertas para desarrollar   

14.  Procuras  ser  cuidadoso  en  los    … … … … … … …    Procuras  ser  rápido  en  los  trabajos 
      trabajos para evitar errores                          aunque haya algunos fallos

15.  Prefieres  que  el  profesor  te  … … … … … … …   Prefieres  que  el  profesor  no  de 
         diga  como  quiere  exactamente        normas  en  los  trabajos  para 
     los trabajos                                                       hacerlos a tu modo

       A B C D E



  

• El segundo cuestionario aplicado fue  “¿Cuál es tu canal preferido?” de Estratega Consultoría y 
consiste en 20 preguntas las cuales indican que tan visual, auditivo, sensorial o kinestésico es una 
persona.

¿Cuál es tu canal preferido?

Para saber si predomina en ti el área visual, auditiva o sensorial, contesta a estas 20 
preguntas, seleccionando la opción de tu preferencia.

1. Preferiría hacer este ejercicio:

a) Por escrito
b) Oralmente
c) Realizando tareas



  

2. Me gustaría que me regalaran algo que fuera:
a) Bonito
b) Sonoro
c) Útil

3. Lo que me cuesta menos trabajo recordar de las personas:
a) La fisonomía
b) La voz
c) Los gestos

4. Aprovecho más fácilmente mi aprendizaje:
a) Leyendo
b) Escuchando
c) Haciendo



  

Resultados:

Estilos de aprendizaje

84%

16%

Secuencial y receptivo Global y transformador
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No se cumplió la hipótesis 1, los estudiantes son 42 % sensoriales y 30 % 
visuales, es decir, los estudiantes prefieren aprender practicando, que la 
teoría tenga relación con lo que observa en la vida cotidiana. 

Conclusiones:

Identificar los estilos de aprendizaje de los estudiantes para adecuar la 
enseñanza es fundamental.

Sin embargo la hipótesis 2 se cumplió, el 84%  son más secuenciales o 
receptivos y tan solo el 16 % es global o transformador. 



  

La parte medular para obtener el mejor aprovechamiento de aprendizaje en 
los estudiantes de ingeniería puede enunciarse en lo siguiente:

Identificar los estilos de aprendizaje de los estudiantes y  el estilo particular 
de aprendizaje del profesor ya que tenderá a privilegiarlo de manera natural 
en sus actividades de enseñanza.

Organizar el curso de manera que no se margine a un determinado grupo de 
estudiantes que no coincidan con el estilo de aprendizaje del profesor. 

Cuidar que los contenidos, formas de exposición, dinámicas de grupo, 
asignaciones, métodos pedagógicos, etc., cubran los distintos estilos de 
aprendizaje de todos los estudiantes. 

Recomendaciones:



  

Se recomienda aplicar los siguientes criterios para favorecer el aprendizaje 
en función del estilo de aprender

Secuenciales y
 receptivos

Globalizadores y transformadores

Hacer esquemas, gráficos, tablas
Hacer mapas conceptuales, modelos 
abstractos

Dar reglas o pasos a seguir Dar ejemplos globalizadores

Explicar paso a paso
Empezar por explicar la idea global, de lo 
general a lo particular

Organizar por partes Organizar por colores

Dar opiniones razonadas Expresar emociones e impresiones
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